
本体施設である介護老人保健施設やデイケアセン
ター、デイサービスとの連携が可能です。
訪問リハビリサービス終了後のサービスについても
必要に応じケアマネージャーと相談させて頂きます。

介護老人保健施 設 つ つ じ の 里

リハビリ専門職（理学療法士・作業療法士・言語聴覚
士）が、リハビリテーションプランを立案、リハビリテー
ションの提供をさせて頂きます。

社会福祉法人　あけあい会

訪問リハビリテーションとはその人が自分らしく暮ら
すために、それぞれの地域に出向いて、リハビリテー
ションの立場から行われる支援です。
例えば、身体機能の向上だけではなく、利用者様の
日常生活における自立（一人でトイレへ行く。料理が
できる）と、社会参加（地域の行事へ行く。趣味が再
開できる等）の促進、またご利用者様とそのご家族様
を含めた心理的サポート・QOL（自分らしい生活をお
くること）の支援を総合的に行なっています。
かかりつけ医の診断のもと、疾患や症状に合わせ、
ご利用者様一人一人に合った運動プログラムをご提
案させていただきます。また、ご家族への介助方法
のアドバイスや福祉用具をはじめとした環境整備に
おいても必要に応じてご提案させていただきます。

その①
無理なく出来る生活習慣の見直し・提案を行います
役割作り、趣味作り、自主トレーニングメニューの作成など

その②
認知症に対する訪問リハビリを実施します

その③
状態に応じた福祉用具を提案します
自分で出来る生活を目指します

その④
お住まいの環境・生活習慣に沿った運動を提供します

その⑤
ご家族へのサポートを実施します
利用者様・ご家族様双方に有効なアドバイスを行います

介護老人保健施設 つつじの里 お気軽にお問合せください

（担当：吉田）お問い合わせ先

介護老人保健施設 つつじの里

〒515-2602

三重県津市白山町二本木1163

専門職によるリハビリテーション

脳を鍛えるブレインリハビリテーション

パワーリハビリテーション

訪問リハビリテーショ

ンとは？

介護老人保健施設

デイケアケアセンター

との連携

5つの特色

専門職による

リハビリテーション

【営業日】

月曜日 ～ 金曜日（祝祭日を含む）

【営業時間】

8時30分 ～ 17時30分


